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         waarschuwing   uitsluiting     time-out
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AANVULLENDE INSTRUCTIES EN RICHTLIJNEN 
VOOR SCHEIDSRECHTERS 
 
De bedoeling van deze aanvullende onderrichtingen voor 
scheidsrechters is te zorgen voor een correcte toepassing 
van de Futsal Spelregels. 
 
Futsal  is een competitiesport waarbij lichamelijk contact 
tussen spelers een normaal en aanvaardbaar onderdeel is 
van het spel.  Niettemin moeten de spelers de Spelregels en 
de beginselen van “Fair-Play” eerbiedigen. 
 
Ernstig foutief spel en gewelddadig gedrag die resulteren in 
een onaanvaardbare graad van fysieke agressie zijn twee 
overtredingen die overeenkomstig Spelregel 11 bestraft 
worden met een uitsluiting. 

 
Ernstig foutief spel 
 

Een speler maakt zich schuldig aan ernstig foutief spel als hij 
met buitensporige kracht of brutaliteit een fout begaat 
tegenover een tegenstrever op het ogenblik dat zij de bal 
betwisten. 
 
Elke speler die bij het betwisten van een bal een tegenstrever 
met buitensporige kracht langs voor, langs achteren of 
zijdelings aanvalt met één of twee benen en de persoonlijke 
veiligheid van de tegenstrever in gevaar brengt, is schuldig 
aan ernstig foutief spel. 
 

Gewelddadig gedrag 
 

Gewelddadig gedrag kan zich voordoen op of buiten het 
speelveld ongeacht of de bal in of uit spel is.  Een speler 
maakt zich schuldig aan gewelddadig gedrag als hij 
buitensporige kracht of brutaliteit gebruikt tegen een 
tegenstrever zonder dat één van beiden de bal betwisten. 
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Hij maakt zich eveneens schuldig aan gewelddadig gedrag 
als hij met buitensporige kracht of brutaliteit reageert tegen 
een medespeler of een ander persoon. 
 

Fouten tegen de doelverdediger 
 

De scheidsrechters worden eraan herinnerd dat: 
• een speler een fout begaat als hij de doelverdediger 

verhindert de bal uit zijn doelgebied te gooien of los te 
laten; 

• een speler moet bestraft worden voor gevaarlijk spel als hij 
de bal met de voet speelt of tracht te spelen wanneer de 
doelverdediger de bal gooit bij een doelworp of loslaat; 

• het fout is de bewegingen van de doelverdediger op 
onsportieve wijze te hinderen naar aanleiding  van een 
hoekschop. 

 
Afschermen van de bal 
 

Een speler begaat geen fout wanneer hij zonder hierbij de 
armen te gebruiken de bal die binnen spelbereik is, 
controleert of afschermt voor een tegenstrever. 
 
Als hij daarentegen de tegenstrever verhindert de bal te 
betwisten door op een onsportieve manier gebruik te maken 
van zijn handen, armen, benen of lichaam moet deze 
tussenkomst bestraft worden met een rechtstreekse vrije 
schop of een strafschap naargelang de fout binnen of buiten 
het strafschopgebied begaan werd. 

 
Schaarbeweging 
 

Een schaarbeweging is toegelaten indien ze, naar het 
oordeel van de scheidsrechter, geen gevaar oplevert voor de 
tegenstrever. 
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Het opzettelijk raken van de bal met de hand  
 

De scheidsrechters worden eraan herinnerd dat het 
opzettelijk raken van de bal met de hand strafbaar is met een 
rechtstreekse vrije trap of een strafschop voor de tegenpartij 
naargelang de fout binnen of buiten het strafschopgebied 
begaan werd.   
In normale omstandigheden wordt het vrijwillig raken van de 
bal met de hand niet bestraft met een waarschuwing of een 
uitsluiting. 

Een duidelijke scoringskans ontnemen 

Een speler wordt evenwel uitgesloten als hij de tegenpartij 
een duidelijke scoringskans ontneemt door de bal opzettelijk 
met de hand te raken. Deze bestraffing wordt niet opgelegd 
voor het opzettelijk spelen van de bal met de hand, maar 
voor onaanvaardbaar en onsportief gedrag waardoor 
verhinderd werd dat een doelpunt gescoord wordt. 

 
Waarschuwing voor onsportief gedrag om de bal 
opzettelijk met de hand te spelen 
 

Er zijn omstandigheden voor dewelke, naast het toekennen 
van een rechtstreekse vrije trap, ook een waarschuwing voor 
onsportief gedrag moet gegeven worden aan de speler, 
bijvoorbeeld, wanneer een speler: 
• de bal opzettelijk en uitdrukkelijk met de hand raakt of 

speelt om te verhinderen dat een tegenstrever ervan in het 
bezit komt; 

• tracht een doelpunt aan te tekenen door de bal opzettelijk 
met de hand te raken of te spelen. 

•  simuleert dat hij de bal met een ander deel van zijn lichaam 
speelt teneinde de scheidsrechters te misleiden, terwijl hij 
in feite de bal met de hand speelt. 

•  probeert om een doelpunt of een scoringskans te 
verhinderen door de bal met de hand te spelen, op het 
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ogenblik dat de doelverdediger zich buiten het 
strafschopgebied bevindt, maar zonder hierin te slagen. 

 
Een tegenstrever tegenhouden 
 

Een algemene kritiek op de scheidsrechters slaat op hun 
onvermogen om de overtreding van het tegenhouden van de 
tegenstrever correct te identificeren en te bestraffen.  Dit 
onvermogen om de actie van het vasthouden van een trui of 
een arm juist te beoordelen, kan leiden tot controverses.  
Daarom worden de scheidsrechters aangemaand om, in 
overeenstemming met de bepalingen van Regel 11, 
onmiddellijk en vastberaden tussen te komen bij dergelijke 
situaties.  
 
Algemeen genomen is een rechtstreekse vrije trap of een 
strafschop een voldoende bestraffing, maar in bepaalde 
omstandigheden, dringt een bijkomende straf zich op.  
Bijvoorbeeld: 
• een speler moet een waarschuwing krijgen voor het 

vasthouden van een tegenstrever teneinde hem te 
verhinderen in het bezit te komen van de bal of een 
gunstigere positie in te nemen; 

• een speler moet uitgesloten worden als hij de tegenstrever 
vasthoudt teneinde een duidelijke scoringskans te 
verhinderen. 

 
Voordeel 
 
Wanneer een ploeg vijf cumulatieve fouten heeft begaan en 
daarna een overtreding begaat die bestraft wordt met een 
rechtstreekse vrije trap of een strafschop, uitgezonderd 
indien er een duidelijke scoringskans mee gepaard gaat, 
moeten de scheidsrechters deze overtreding bestraffen. 
 
Wanneer echter een overtreding wordt begaan die volgens 
Regel 11 bestraft wordt met een onrechtstreekse vrije trap, 
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moeten de scheidsrechters trachten voordeel te geven 
teneinde het spel vloeiend te houden, en op voorwaarde dat 
deze beslissing niet kan leiden tot enige vorm van vergelding 
of indien er geen schadelijk effect is voor de ploeg tegen 
dewelke de overtreding werd begaan.         

 
Vrije trappen 
 

De scheidsrechters worden eraan herinnerd dat een speler 
een waarschuwing moet krijgen als hij de reglementaire 
afstand bij de spelherneming niet eerbiedigt. 
 

De strafschop 
 

Het is een inbreuk op de Spelregels, indien spelers op minder 
dan vijf meter van het strafschoppunt staan, vooraleer de 
strafschop wordt getrapt.  De doelverdediger is eveneens in 
strijd met de Spelregels indien hij de doellijn verlaat vooraleer 
de bal is getrapt. 
 
De scheidsrechters moeten gepaste maatregelen nemen, 
indien de spelers deze regel overtreden. 

 
Trap vanaf het tweede strafschoppunt en 
rechtstreekse vrije trap zonder muur 
 
Het is een inbreuk op de Spelregels indien de doelverdediger 
op minder dan vijf meter van de bal staat vooraleer de bal is 
getrapt.  De doelverdediger is eveneens in strijd met de 
Spelregels indien hij buiten zijn strafschopzone staat 
vooraleer de bal is getrapt. 
 
Alle andere spelers, met uitzondering van de speler die de 
bal trapt, moeten plaatsnemen achter een denkbeeldige lijn 
die door de bal loopt en evenwijdig is met de doellijn, buiten 
de strafschopzone en minstens vijf meter van de bal totdat 
deze werd gespeeld. 
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De scheidsrechters moeten de passende maatregelen treffen 
indien de spelers deze wet overtreden. 

 
Fouten van de doelverdediger 
 

De scheidsrechters worden eraan herinnerd dat een 
doelverdediger de bal niet langer dan vier seconden in zijn 
bezit mag houden, noch met de handen, noch met de voeten 
(op zijn eigen speelhelft).  Elke doelverdediger die dit toch 
doet, zal bestraft worden met een onrechtstreekse vrije 
schop, toegekend aan de tegenpartij * 
 

Aanhoudende overtredingen 
 

De scheidsrechters moeten steeds waakzaam zijn voor 
spelers die aanhoudend de Spelregels overtreden.  Zelfs 
wanneer de bewuste speler overtredingen van verschillende 
aard begaat, moet hij een waarschuwing krijgen voor het 
aanhoudend overtreden van de Spelregels. 
 

Houding tegenover de scheidsrechters 
 

Een ploegkapitein heeft geen bijzonder statuut of voorrecht 
voor zover het gaat om de Spelregels Futsal.  Maar hij heeft 
in zekere mate de verantwoordelijkheid voor het gedrag van 
zijn ploeg. 
 
Een speler die zijn ongenoegen uit over een beslissing van 
de scheidsrechter, moet een waarschuwing krijgen. 
 
Een speler die de scheidsrechter aanrandt of gebruik maakt 
van beledigende, onheuse of obscene taal of gebaren, moet 
uitgesloten worden. 

 
Simulatie 
 

Een speler die de scheidsrechter probeert te misleiden door 
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een kwetsuur te veinzen of door het doen uitschijnen het 
slachtoffer van een fout te zijn, maakt zich schuldig aan 
simulatie en moet een waarschuwing krijgen voor onsportief 
gedrag.  Indien de wedstrijd moet onderbroken worden als 
gevolg van deze inbreuk, wordt het spel hervat met een 
onrechtstreekse vrije trap vanaf de plaats waar de 
overtreding plaatsvond *   
 

De spelherneming vertragen 
 

De scheidsrechter moet een waarschuwing geven aan de 
spelers die zich schuldig maken aan het vertragen van de 
spelhernemingen door hun toevlucht te zoeken in 
handelingen zoals: 
• een vrije schop uitvoeren vanaf de verkeerde plaats met als 

enig doel de scheidsrechter te verplichten de vrije schop te 
doen hernemen; 

• de bal meenemen of wegtrappen nadat de scheidsrechter 
het spel stilgelegd heeft. 

 

Viering van een doelpunt 
 

Hoewel het toegelaten is dat een speler zijn vreugde uit bij 
het aantekenen van een doelpunt mag deze viering niet 
buitensporig zijn. 
 
In de omzendbrief nr. 579 gaf FIFA toestemming voor een op 
een aanvaardbare wijze vieren van het scoren van een 
doelpunt. Nochtans mogen choreografische vieringen niet 
aangemoedigd worden als ze tijdverlies met zich 
meebrengen.  In zulke gevallen moeten de scheidsrechters 
ingrijpen. 
 
Een speler moet een waarschuwing krijgen als hij naar het 
oordeel van de scheidsrechter: 
• provocerende, spottende of opruiende gebaren maakt; 
• het speelveld verlaat en ten einde een gescoord doelpunt te 

vieren in de zone komt waar de supporters zijn; 
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• zijn trui uittrekt of zijn hoofd ermee afdekt; 
• zijn hoofd of gezicht afdekt met een masker of een 

vergelijkbaar voorwerp. 
 
Het speelveld verlaten om een doelpunt te vieren is op zich 
geen fout die een waarschuwing wettigt, maar het is 
onontbeerlijk dat de spelers zo snel mogelijk terug op het 
speelveld komen. 
 
 
Men verwacht van de scheidsrechters dat ze een preventieve 
houding aannemen en blijk geven van gezond verstand bij dit 
soort gebeurtenissen. 

 
Verfrissingen 
 

De spelers hebben het recht iets verfrissend te drinken 
tijdens een spelonderbreking, maar uitsluitend aan de zijlijn.  
Het is verboden plasticflessen of andere drinkbussen op het 
speelveld te gooien. 
 

Basis spelersuitrusting 
 

Doelverdedigers 

• Elke doelverdediger zal kleuren dragen die hem 
gemakkelijk onderscheiden van de andere spelers en de 
scheidsrechters. 

• Indien de doelverdedigers truien hebben in dezelfde kleur 
en niemand over een reservetrui beschikt om een wisseling 
door te voeren, moet de scheidsrechter de wedstrijd toch 
laten doorgaan. 

 
Onderdelen die niet tot de basisuitrusting behoren 

• Een speler mag niets dragen dat gevaar kan opleveren 
voor hemzelf of een andere speler. 

• Moderne beschermende uitrusting, zoals hoofddeksels, 
gezichtsmaskers, van zacht, licht of opgevuld materiaal 
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gemaakte scheen- en armbeschermers, worden niet 
beschouwd als gevaarlijk en zijn daarom toegelaten. 

• Nieuwe technologie maakt het mogelijk dat sportglazen 
meer veiligheid bieden, zowel voor de speler die ze draagt 
als voor de andere spelers.  Scheidsrechters moeten zich 
dan ook tolerant opstellen en het gebruik van dergelijke 
glazen toestaan. 

 
Veiligheid 
 

Een speler mag geen uitrusting gebruiken of iets dragen dat 
gevaarlijk is voor hemzelf en voor eender welke andere 
speler (met inbegrip van elke vorm van juwelen). 

 
Juwelen 
 

Elke vorm van juwelen is een potentieel gevaar.  Spelers 
mogen geen kleefband gebruiken om onderdelen van 
juwelen af te dekken. 
 
Ringen en oorringen, alsook lederen en rubberen voorwerpen 
zijn niet noodzakelijk en kunnen alleen maar kwetsuren 
veroorzaken. 
 
Het begrip “gevaarlijk” kan soms dubbelzinnig en tegenstrijdig 
lijken, maar in het belang van eenvormigheid en 
rechtlijnigheid mogen spelers, wisselspelers en 
wedstrijdofficials geen enkele vorm van juwelen of sieraden 
dragen. 
 
Het afplakken van juwelen biedt onvoldoende bescherming. 
 
Om problemen op de valreep te vermijden, moeten de clubs 
hun spelers op voorhand verwittigen van het verbod op het 
dragen van dergelijke voorwerpen. 
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Behandeling van gekwetste spelers 
 

De scheidsrechters moeten volgende procedure volgen 
ingeval van kwetsuur van een speler: 
• het spel laten doorgaan totdat de bal niet meer in het spel 

is als, naar hun oordeel, een speler slechts licht gekwetst 
is; 

• de wedstrijd onderbreken als, naar hun oordeel, de 
kwetsuur ernstig is; 

• na de gekwetste speler ondervraagd te hebben, laten de 
scheidsrechters toe dat één of meer (ten hoogste twee) 
personen van de medische staf  het speelveld betreden om 
de ernst van de kwetsuur in te schatten en om te zorgen 
dat de speler snel en veilig het speelveld verlaat; 

• indien noodzakelijk zullen de brancardiers met draagbaar 
samen met de dokters het speelveld betreden om de speler 
zo snel mogelijk te kunnen evacueren; 

• de scheidsrechters moeten er voor zorgen dat een 
gekwetste speler snel en veilig buiten het speelveld 
gebracht wordt; 

• een speler mag niet op het speelveld verzorgd worden. 
• elke speler met een bloedende wonde moet het speelveld 

verlaten en mag pas terugkomen nadat de scheidsrechters 
er zich van vergewist hebben dat het bloeden gestopt is 
(deze controle mag gebeuren door de derde 
scheidsrechter, maar enkel de scheidsrechters kunnen de 
toelating geven, tenzij hij reeds werd vervangen). 
Een speler mag geen kledij met bloedvlekken dragen; 

• van zodra de dokters op het speelveld zijn gekomen, moet 
de speler het speelveld verlaten, ofwel op een draagbaar 
ofwel al gaande.  Wanneer de speler deze bepaling niet 
opvolgt, moet hij een waarschuwing krijgen voor het 
opzettelijk vertragen van de spelhervatting; 

• in de veronderstelling dat hij niet werd vervangen, mag een 
gekwetste speler pas op het speelveld terugkeren nadat het 
spel hernomen werd; 
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• een gekwetste speler moet het speelveld niet verlaten via 
de wisselzone, maar mag dit doen via elke lijn die het 
speelveld afbakent; 

• een gekwetste speler die het speelveld verlaten heeft of die 
het speelveld moest verlaten, mag gewisseld worden maar 
de wisselspeler moet steeds het speelveld inkomen via de 
wisselzone;  

• wanneer de bal in het spel is, mag de gekwetste speler, 
indien hij niet werd vervangen, terug in het speelveld 
komen, maar enkel via de zijlijn.  Wanneer de bal niet in het 
spel is, mag hij dit doen via elke lijn die het speelveld 
afbakent; 

• alleen de scheidsrechters mogen een gekwetste speler die 
niet werd vervangen, terug op het speelveld toelaten, zowel 
als de bal in of uit spel is; 

• als het spel voor geen andere reden onderbroken werd of 
als de opgelopen kwetsuur van een speler geen gevolg is 
van een overtreding van de Futsal Spelregels, laten de 
scheidsrechters het spel hernemen met een 
scheidsrechtersbal vanaf de plaats waar de bal was toen 
het spel werd onderbroken *. 

 

Uitzonderingen 
 

Er zijn enkel uitzonderingen voor de volgende gevallen: 
• kwetsuur van een doelverdediger; 
• een botsing tussen een doelverdediger en een 

veldspeler, met noodzakelijke onmiddellijke verzorging; 
• ernstige kwetsuur zoals bijvoorbeeld een speler die zijn 

tong inslikt, een hersenschudding, een gebroken been, 
enz. 


